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Liebe Gemeinde, 
 
 

es ist Fastenzeit!  
Wie war das bei Ihnen als 
Kind?  
Für mich waren es harte 
Wochen ohne Süßigkeiten. 
Später als junge Er-
wachsene, auch mal eine 
Fastenzeit ohne Alkohol. 

 
Aber irgendwann wurde es schwierig.  
Mit fortschreitendem Alter ernähre ich mich einigermaßen vernünftig und 
generell trinke ich sehr wenig Alkohol. Meistens muss ich noch Auto fahren, 
deshalb verzichte ich lieber.  
 

Also worauf verzichte ich in der Fastenzeit?  
Vor einigen Jahren hatte ich einen Impuls bekommen und war überrascht von 
dieser Idee, in den Wochen der Fastenzeit mal auf Selbstzweifel zu 
verzichten. Was ist plötzlich alles möglich? Wenn ich nicht ständig daran 
zweifeln muss, ob ich dies oder jenes schaffe oder kann. Geht gerade nicht, 
es ist Fastenzeit. Also: Machen! 
 

Natürlich habe ich versucht, dies in mein Leben einzubauen. Die Begründung 
der Fastenzeit fiel weg, aber trotzdem streckte ich tapfer den Kopf nach 
oben und sagte mir, dass ich es schaffen würde, was auch immer da kommt. 
Es ist eine wunderbare Erfahrung, birgt aber auch die Gefahr, dass plötzlich 
zu viele Dinge erledigt werden wollen und überraschenderweise können. 
Nun ist es wichtig, auf die Zeit zu schauen. Ich weiß jetzt, dass ich Vieles 
schaffen kann, aber tut mir das alles gut?  
 

Gott ist immer da, aber bin ich immer „empfangsbereit“? Er tut uns gut! 
Schauen Sie, was in unserer Gemeinde angeboten wird. Die Auswahl an Zeit 
mit Gott und miteinander ist groß.  
 

Und ich freue mich, Sie bei der ein oder anderen Gelegenheit zu treffen. 
 

Ihre Maria Kellner 
  

Bild: Peter Weidemann in: Pfarrbriefservice.de 
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Gottesdienste 01. März – 31. März 2023 
 

Mi. 01.03.  
09.00 St. Bernward Hl. Messe / anschl. Beichtgelegenheit 

Fr. 03.03. Weltgebetstag 
16.30 
17.30 
19.00 

St. Eugenius 
St. Bernward 
St. Michael 

Gottesdienst zum Weltgebetstag 
Vespergebet 
Gottesdienst zum Weltgebetstag 
 

ZWEITER FASTENSONNTAG (Reminiscere) 
Sa. 04.03.  
16.30 –16.50 

17.00 
St. Eugenius 
St. Eugenius 

Beichtgelegenheit 
Hl. Messe / ++ Eltern Edeltraud und Theodor 
Steinhof und ++ der Fam. Jung und Steinhof 
und + Barbara Warsitz 

So. 05.03.  
11.00 

 
18.30 

St. Bernward 
 
St. Michael 

Familiengottesdienst / 
 + Longina Zeidler und ++ Fam. 
Hl. Messe 
 

Di. 07.03. Hl. Perpetua und hl. Felizitas, Märtyrinnen in Karthago 
10.00 Ansgarhaus Hl. Messe (siehe Hinweis unten) 

Mi. 08.03. Hl. Johannes von Gott, Ordensgründer 
09.00 

 
17.00 

St. Bernward 
 
Ansgarhaus 

Hl. Messe / ++ Margareta und Johannes 
Droessler / anschl. Beichtgelegenheit 
Vespergebet in der Kapelle 

Do. 09.03. Hl. Bruno von Querfurt, Bischof von Magdeburg, 
       Glaubensbote bei den Preußen, Märtyrer 
Hl. Franziska von Rom, Witwe, Ordensgründerin in Rom 

09.30 
 

Pflegeheim  
Am Mittelfelde 

Wort-Gottes-Feier 
 

Fr. 10.03.  
16.30 
17.00 
17.30 

St. Eugenius 
St. Eugenius 
St. Bernward 

Rosenkranzgebet 
Hl. Messe 
Vespergebet 
 

DRITTER FASTENSONNTAG (Oculi) 
Sa. 11.03.  

16.00 
17.00 

St. Bernward 
St. Eugenius 

Kinderkirche 
Hl. Messe / ++ Andreas Jürgensen und Ang. 
 

So. 12.03.  
11.00 

 
18.30 

St. Bernward 
 
St. Michael 

Hl. Messe / + Padre Jordi Escude /  
anschl. Fastensuppe  
Hl. Messe  
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Di. 14.03. Hl. Mathilde, Gemahlin König Heinrichs I. 
09.30 
10.00 
10.30 
18.30 

Kastanienhof 
Ansgarhaus 
Sophienresidenz 
St. Bernward 

Wort-Gottes-Feier 
Hl. Messe  
Wort-Gottes-Feier 
Kreuzwegandacht (gestaltet von Kolping) 

Mi. 15.03. Hl. Klemens Maria Hofbauer, Ordenspriester 
09.00 St. Bernward Hl. Messe / + Katharina Büsener / 

anschl. Beichtgelegenheit 
Fr. 17.03. Hl. Gertrud, Äbtissin von Nivelles 

Hl. Patrick, Bischof, Glaubensbote in Irland 
10.30 
16.30 
17.00 
17.30 

Katharinenhof 
St. Eugenius 
St. Eugenius 
St. Bernward 

Wort-Gottes-Feier 
Rosenkranzgebet 
Hl. Messe 
Vespergebet 
 

VIERTER FASTENSONNTAG (Laetare) 
Sa. 18.03.  

17.00 St. Eugenius Hl. Messe / ++ der Fam. Bursy und Gruner 
So. 19.03.  

11.00 
14.00 
15.00 
18.30 

St. Bernward 
St. Eugenius 
St. Bernward 
St. Michael 

Hl. Messe / Lebende und ++ Fam. Soika 
Gottesdienst der arabischen Gemeinde 
Gottesdienst der vietnamesischen Gemeinde 
Hl. Messe 
 

Mo. 20.03.  
19.00 St. Michael Sitzung des Pfarrgemeinderats 

Di. 21.03.  
10.00 Ansgarhaus Hl. Messe  

Mi. 22.03.  
09.00 St. Bernward Hl. Messe / anschl. Beichtgelegenheit 

Do. 23.03. Hl. Turibio von Mongrovejo, Bischof von Lima 
09.30 

 
10.30 

Pflegeheim  
Am Mittelfelde 
GDA-Wohnstift 

Wort-Gottes-Feier 
 
Wort-Gottes-Feier 

Fr. 24.03.  
16.30 
17.00 
17.30 

St. Eugenius 
St. Eugenius 
St. Bernward 
 

Rosenkranzgebet 
Hl. Messe 
Vespergebet 
 

FÜNFTER FASTENSONNTAG (Judica) 
Sa. 25.03. VERKÜNDIGUNG DES HERRN 

10.00 
10.30 
17.00 

St. Bernward 
St. Michael 
St. Eugenius 

Kreuzweg (Start vor der Kirche) 
Gottesdienst der philippinischen Gemeinde 
Hl. Messe / ++ Frieda Nickel und Angehörige, 
++ Matthias Kellner und Angehörige 
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So. 26.03. FÜNFTER FASTENSONNTAG (Judica) 
11.00 
12.00 
17.00 
18.30 

St. Bernward 
St. Michael 
St. Eugenius 
St. Michael 

Hl. Messe  
Gottesdienst der orthodoxen Gemeinde 
Fastenimpuls (siehe Hinweis unten) 
Hl. Messe 
 

Di. 28.03.  
09.30 
10.00 

Kastanienhof 
Ansgarhaus 

Wort-Gottes-Feier 
Hl. Messe 

Mi. 29.03.  
09.00 

19.00 -19.30 
St. Bernward 
St. Eugenius 

Hl. Messe / anschl. Beichtgelegenheit 
Beichte in polnischer Sprache 

Do. 30.03.  
18.30 St. Bernward Abend der Versöhnung 

(mit Beichtgelegenheit) 
Fr. 31.03.  

16.30 
17.00 
17.30 

St. Eugenius 
St. Eugenius 
St. Bernward 

Rosenkranzgebet 
Hl. Messe 
Vespergebet 
 

 
Wichtiger Hinweis:  
die Gottesdienste im Ansgarhaus können ab März ohne Beschränkungen 
stattfinden, d. h. die Testpflicht entfällt. 
 
 
Am 26.03.2023 um 17.00 Uhr lädt der Familienkreis St. Augustinus zu einem 
Fastenimpuls in die Kirche St. Eugenius ein. Was ist uns heilig?  
Das ist der Titel des diesjährigen Misereor Hungertuchs. Und mit dieser Frage 
beschäftigen wir uns bei dem Fastenimpuls. Wir freuen uns über die Gäste aus 
St. Augustinus und sind gespannt, was sie uns mitgebracht haben. 
 
 
Kollekten 

05.03. für die Pfarrgemeinde  
12.03. Aufgaben der Ehe- und Familienpastoral (siehe unten) 
19.03. für die Pfarrgemeinde 
26.03. Misereor Kollekte 

 
In den Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen, im Bistum Hildesheim, 
werden Singles und Paare, die sich in schwierigen Lebenssituationen befinden, 
professionell begleitet und beraten. Die Beratung ist kostenfrei, damit sie, 
unabhängig von der wirtschaftlichen Situation, von allen in Anspruch genommen 
werden kann. 

 

Sonderkollekte für die Erdbebenopfer in Syrien und der Türkei
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Weltgebetstag 

Am Freitag, den 03.03.2023 wird der alljährliche Weltgebetstag begangen. In 
diesem Jahr haben Frauen aus Taiwan den Tag gestaltet. Unter dem Motto 
„Glaube bewegt“ werden weltweit Gottesdienste gefeiert. Auch bei uns gibt es 
Möglichkeiten, sich diesem weltumspannenden Kreis anzuschließen:  
 
In Döhren/Wülfel: 
19:00 Uhr in St. Michael, Hildesheimer Str. 365 
 

In Mittelfeld: 
16:30 Uhr in St. Eugenius, St. Eugenius-Weg 1 
 
An beiden Kirchorten gibt es im Anschluss an den Gottesdienst ein gemütliches 
Miteinander bei landestypischen Speisen, zu dem alle eingeladen sind. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
Bankverbindung für Spenden zum Weltgebetstag:  
Weltgebetstag der Frauen e.V., Evangelische Bank EG, Kassel 
IBAN: DE42 5206 0410 0404 0045 40 
BIC/SWIFT: GENODEF1EK1 
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Fastenzeit?! Und was jetzt? – 
Geistliche Impulse in der Fastenzeit 
 

In der Fastenzeit möchte ich zwei geistliche 
Impulse setzen. Ich lade Sie ein, etwas Neues 
auszuprobieren und so gemeinsam Ostern 
entgegenzugehen. 
 
 

Gemeinsam unterwegs sein – Jesus stellt uns eine Frage  
 
An den Sonntagen der Fastenzeit (ab 26.02.) treffen wir uns um 15:30 Uhr zu 
einem gemeinsamen Spaziergang. Wir starten in/vor der Kirche St. Bernward. 
Bei sehr schlechtem Wetter bleiben wir in der Kirche. 
Es wird einen Impuls zu einer Frage Jesu geben. Danach machen wir uns auf 
den Weg zu einem Spaziergang. In den ersten 20 Minuten hat Jede und Jeder 
Zeit für die persönliche Meditation und die anderen 30 Minuten sind für den 
Austausch oder einfach für ein lockeres Gespräch bestimmt.  
Nach ca. einer Stunde kommen wir wieder an der Kirche St. Bernward an, und 
es besteht die Möglichkeit, sich bei Tee und Keksen aufzuwärmen oder den 
Heimweg anzutreten.  
Für alle, die keinen Spaziergang machen wollen, liegt der Impuls in Schriftform 
in der Kirche aus. Sie müssen nicht an allen Terminen teilnehmen. Es ist auch 
möglich, nur einzelne Sonntage mitzukommen.  
 
 

„Wer ist eigentlich Jesus?“  
 
Um dieser Frage auf den Grund zu gehen, besteht die Möglichkeit mit Hilfe der 
Serie „The Chosen“ (dt.: der Auserwählte) neue Antworten zu finden.  
Infos unter www.the-chosen.net. 
Es ist eine Verfilmung der Evangelien, wobei die Hintergründe der einzelnen 
Figuren beschrieben werden. Das Evangelium wird dadurch lebendig, und wir 
verstehen die Charaktere von Petrus, Matthäus und Co. besser. Es lohnt sich, 
die Serie zu schauen. Jeden Donnerstag der Fastenzeit (ab dem 23.02.) wird 
um 19:00 Uhr eine Folge (45-60 Min.) im kleinen Pfarrsaal (Sozialstation) 
gezeigt, und im Anschluss besteht die Möglichkeit zu einem kurzen Austausch. 
Es empfiehlt sich, kontinuierlich an den Treffen teilzunehmen, dies ist aber nicht 
zwingend notwendig. Sie können an allen Abenden oder an einzelnen 
Donnerstagen kommen. 
 
Ich würde mich freuen, wenn Sie sich auf diese beiden neuen Elemente der 
Fastenzeit einlassen könnten. Wenn Sie Fragen haben, melden Sie sich bei mir! 
Bleiben wir gemeinsam auf den Weg!  
 
Christian Gawel, Kaplan  
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Ein Vorausblick auf Ostern  

Mitten in der Fastenzeit schauen wir auf das Osterfest. 
In den letzten Jahren haben wir das Osterfest noch mit Einschränkungen feiern 
müssen. Dieses Jahr können wir wieder in alter Form feiern, und doch gibt es 
Veränderungen.  
Das Hungertuch in St. Bernward hängt der Tradition der Fastentücher nach vor 
unserem „Altarbild“ (der Ikone). Es soll deutlich machen, dass es von Zeit zu Zeit 
einen anderen Blick braucht. Eine zweite Tradition hat sich verändert: das große 
Holzkreuz wird durch das normale Kreuz im Altarraum ersetzt, das jedoch keinen 
Korpus trägt. Auch hier soll es einen neuen Blickwinkel geben. 
 

Um die Tage feierlich zu gestalten, brauche ich Ihre Unterstützung  
 

 Für den Palmsonntag benötigen wir noch Buchsbaumspenden für die 
Palmprozession. Wenn Sie im Garten Buchsbaum übrighaben, melden Sie 
sich bitte im Pfarrbüro. 
 

 Für den Gründonnerstag braucht es noch Männer und Frauen, die sich für die 
Fußwaschung zur Verfügung stellen. Es ist ein bedeutendes Zeichen in einer 
Zeit einer klerikalen Überhöhung in unserer Kirche. Der Priester kniet sich vor 
dem Volk Gottes nieder und vollzieht den Sklavendienst. Dabei soll deutlich 
werden, um was es wirklich in der Kirche geht: Um die Liebe Gottes, die im 
Zeichen anfanghaft deutlich wird. Melden Sie sich direkt bei mir.  

 

Ich freue mich sehr mit Ihnen dieses Fest zu feiern und hoffe, dass Sie sich auf 
die neuen Blickwinkel einlassen können.  
 

Christian Gawel, Kaplan  
 
 

Verstorben aus unserer Pfarrgemeinde sind: 

Hartmut Schößler   84 Jahre  
Marion Puin    94 Jahre  
Gisela Kelting    85 Jahre  
Edeltrudis Fromm   90 Jahre  
Eryka Preissner   81 Jahre  
Ingrid Mertens    96 Jahre  
 
 

Gebetsanliegen des Papstes im März 

Beten wir für alle, die an Verletzungen leiden, die ihnen von Mitgliedern der 
Kirche zugefügt wurden; mögen sie auch innerhalb der Kirche eine konkrete 
Antwort auf ihren Schmerz und ihre Leiden finden. 
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Erstkommunion 2023: 

11.  Gruppenstunde am 04.03.2023, von 15.00 – 16.30 Uhr im Bernwardshaus 
 
Am 05.03.2023 um 09.00 Uhr gestalten wir die Kommunionkerzen im 
Bernwardshaus, anschließend Familiengottesdienst in St. Bernward. 
 
12. Gruppenstunde am 18.03.2023, 15.00 –16.45 Uhr im Pfarrheim 

St. Eugenius, anschließend Hl. Messe in St. Eugenius. 
 
Weitere Informationen sowie die Anmeldeunterlagen finden Sie auf unserer 
Homepage www.st-bernward-hannover.de 

 
 
Männerverein 

Am 06.03.2023 um 19:00 Uhr im Bernwardshaus „reisen“ wir nach Jerusalem. 
Anhand von Bildern lässt uns Kaplan Gawel an den Eindrücken seiner Reise 
teilhaben. Interessierte sind herzlich eingeladen.  
 

 
Seniorenkreis 

Der Seniorenkreis trifft sich das nächste Mal am 01.03.2023 um 14.00 Uhr im 
Bernwardshaus mit Informationen zum Weltgebetstag aus Taiwan. 

 
 
Angebot für Senioren im Pfarrheim St. Michael 

Das nächste Treffen findet am Mittwoch, den 01. März 2023 um 15.00 Uhr in  
St. Michael statt. Es gibt Kaffee und Kuchen im Pfarrsaal. 
Sie sind herzlich eingeladen! 

 
 

Herzlichen Dank für Ihre Spende 

Die diesjährige Sternsingeraktion hat ein Ergebnis von € 4.313,15  
für notleidende Kinder weltweit erbracht. 
Vielen Dank allen Spender*innen! 

 
 
Pfarrbüro geschlossen 

Da Frau Schäfer keine Vertretung mehr machen kann, bleibt das Pfarrbüro vom 
20.03. - 24.03.2023 geschlossen. 
Sprechen Sie Ihr Anliegen auf den Anrufbeantworter. Dieser wird regelmäßig 
abgehört. 

 
  

 Pfarrheim St. Michael

Hildesheimer Str. 365
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Wir gratulieren: 
 
 
Aus Datenschutzgründen ist eine Veröffentlichung der Geburtstage 
auf unserer Homepage nicht möglich. 
 
 
 
 
 

 
Geburtstage im Pfarrbrief 

Wenn Sie keinen Glückwunsch im Pfarrbrief 
wünschen, dann geben Sie uns bitte bis zum 15. 
des jeweiligen Vormonats Nachricht. 
 
 
 
 
 
 
Bild: Birgit Seuffert, Factum/ADP 
in: Pfarrbriefservice.de 

 
 
 

 

 

 

In eigener Sache 

Redaktionsschluss des Pfarrbriefes ist immer der 15. des Vormonats. 
Bitte reichen Sie Ihre Beiträge und Artikel bis dahin im Pfarrbüro ein. Danke. 
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Statistik Pfarrgemeinde St. Bernward:  
 

  2022 2021 2020 2019 
Gemeindemitglieder 4.110 4.281 4.355 4.539 
Taufen 38 21 18 34 
Erstkommunion 35 18 24 20 
Firmungen 24 4 0 32 
Trauungen 8 4 2 9 
Aufnahmen 3 2 0 3 
Austritte 139 98 75 49 
Beerdigungen 48 46 43 42 

 
 
Impressum:  

Gemeinde St. Bernward mit St. Eugenius und St. Michael 
www.st-bernward-hannover.de/ / Mail: pfarrbuero@st-bernward-hannover.de 
Kontoverbindung: Hannoversche Volksbank IBAN: DE92 2519 0001 0014 5912 00 
Spendenkonto Schulprojekt Father John: Hannoversche Volksbank  
IBAN: DE37 2519 0001 0014 5912 20; Verwendungszweck: Projekt Nr.: 400 001 
Pfarrer: Dr. Thomas Kellner thomas.kellner@bistum-hildesheim.net 
Kaplan: Christian Gawel christian.gawel@bistum-hildesheim.net  
Diakon: Gerhard Jonissek gerhard.jonissek@bistum-hildesheim.net  
Gemeindereferentin: Dagmar Fromm-Brauner Tel. 0511 - 952 52 73 oder 0176 - 286 884 69 
dagmar.fromm-brauner@bistum-hildesheim.net  
Pfarrer i. R.: Hajo Osseforth hajo.osseforth@t-online.de 
Caritasbeauftragte: Franziska Lange Tel. 0511 - 848 86 61 oder 0178 - 982 39 97 
Pfarrsekretärin: Bettina Spelge bettina.spelge@bistum-hildesheim.net  
Gemeindebüro St. Bernward, Hildesheimer Str. 241, 30519 Hannover,  
Tel: 0511 - 83 18 80, Bürozeiten: Mo, Mi, Fr 9.00 – 12.00 Uhr 
 

 
 
 
 

 




